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RESUMEN
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Esta revision sistematica examina la efectividad del Aprendizaje Basado
en Proyectos (ABP) en el desarrollo de competencias en ciencias sociales
en la educacion basica secundaria, con énfasis en el contexto colombiano
y las competencias evaluadas por el Instituto Colombiano para el
Fomento de la Educacién Superior (ICFES). Se analizaron estudios
publicados entre 2009 y 2024 que abordan el ABP en la ensefianza de
ciencias sociales, centrandose en el desarrollo de competencias y su
aplicacién en educacién secundaria. Los participantes en los estudios
revisados incluyen principalmente estudiantes de secundaria y sus
docentes. La evidencia sugiere que el ABP es efectivo para desarrollar
habilidades de pensamiento critico y andlisis histérico. Sin embargo, se
identificéd una brecha significativa en la investigacion especifica sobre el
desarrollo de las competencias evaluadas por el ICFES en el contexto
colombiano. Las limitaciones incluyen la escasez de estudios
longitudinales y la falta de uniformidad en la medicién de competencias.
Se concluye que existe una necesidad urgente de investigaciéon
contextualizada sobre la aplicacién del ABP para desarrollar las
competencias especificas en ciencias sociales evaluadas en Colombia. Se
requiere adaptar el ABP al contexto educativo colombiano, desarrollar
instrumentos de evaluacién alineados con las competencias del ICFES y
realizar estudios longitudinales para evaluar su efectividad a largo plazo.

ABSTRACT

Keywords:

Project-Based Learning (PBL),
Social Sciences Competencies,
Colombian Educational Context,
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This systematic review examines the effectiveness of Project-Based
Learning (PBL) in developing social science competencies in secondary
education, with emphasis on the Colombian context and the
competencies assessed by Colombian Institute for the Promotion of
Higher Education (ICFES). Studies published between 2009 and 2024
addressing PBL in social science teaching were analyzed, focusing on
competency development and its application in secondary education.
Participants in the reviewed studies primarily include secondary
students and their teachers. Evidence suggests that PBL is effective in
developing critical thinking skills and historical analysis abilities.
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However, a significant gap was identified in specific research on the
development of competencies evaluated by ICFES in the Colombian
context. Limitations include the scarcity of longitudinal studies and lack
of uniformity in competency measurement. The review concludes that
there is an urgent need for contextualized research on the application of
PBL to develop specific social science competencies assessed in
Colombia. It is necessary to adapt PBL to the Colombian educational
context, develop assessment instruments aligned with ICFES
competencies, and conduct longitudinal studies to evaluate its long-term
effectiveness.
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Introduccion

El Aprendizaje Basado en Proyectos (ABP) se ha consolidado como una
metodologia educativa fundamental para el desarrollo de habilidades del siglo XXI. Esta
metodologia involucra a los estudiantes en una investigacién profunda de problemas
complejos y auténticos, permitiéndoles trabajar de manera mas auténoma para construir
su propio aprendizaje. Como resultado, se obtiene un conocimiento mas significativo y
duradero, mejorando no solo la retenciéon de informacidén, sino también desarrollando
habilidades criticas como la solucién de problemas y el pensamiento critico (Thomas,
2000).

Kokotsaki et al. (2016) subrayan que el ABP fomenta la autonomia del estudiante,
mejora su capacidad de resolucion de problemas y promueve el pensamiento critico. Al
enfrentarse a desafios del mundo real, los estudiantes no solo adquieren conocimientos
mas profundos, sino que también desarrollan competencias esenciales para su futuro
profesional y personal.

Las ventajas del ABP son multiples y significativas. Blank (1997) y Dickinson et al.
(1998) destacan que los estudiantes desarrollan habilidades y competencias esenciales
como la colaboracién, la planificacién de proyectos, la comunicacién, la toma de
decisiones y el manejo del tiempo. Estas habilidades son fundamentales para el éxito en
el mundo laboral y en la vida cotidiana, lo que hace del ABP una estrategia educativa
altamente valiosa.

Chen y Yang (2019) sefialan que el ABP mejora significativamente la retencién de
conocimientos a largo plazo y la capacidad de aplicar lo aprendido en situaciones nuevas.
Ademas, estos investigadores destacan que el ABP promueve habilidades de colaboracion
y comunicacion, preparando a los estudiantes para entornos de trabajo cada vez mas
colaborativos y globalizados.

Por su parte, el enfoque de aprendizaje por competencias surgio en la década de
1970 como respuesta a la necesidad de vincular la educacién con las demandas del mundo
laboral y social (Mulder et al, 2007). Este enfoque se ha extendido globalmente,
influyendo en las politicas educativas de numerosos paises, incluido Colombia. En el
contexto colombiano, el Ministerio de Educacién Nacional (MEN) ha adoptado este
enfoque para alinear el sistema educativo con los estandares internacionales y las
necesidades locales, buscando formar ciudadanos capaces de aplicar sus conocimientos
en situaciones reales y complejas.

En el ambito especifico de las ciencias sociales, el Instituto Colombiano para el
Fomento de la Educacién Superior (ICFES) ha establecido tres competencias
fundamentales que permean el curriculo y son objeto de evaluacidon: pensamiento social,
interpretacion y analisis de perspectivas, y pensamiento reflexivo y sistémico (ICFES,
2019). Estas competencias buscan desarrollar en los estudiantes la capacidad de
comprender y analizar fendmenos sociales desde multiples perspectivas, fomentar el
pensamiento critico y promover una comprension holistica de la realidad social. E1 MEN
ha integrado estas competencias en los estdndares curriculares, con el objetivo de formar
ciudadanos capaces de comprender y participar activamente en la sociedad colombiana.

El pensamiento social se enfoca en la comprensiéon de la realidad social; la
interpretacion y andlisis de perspectivas busca desarrollar la capacidad de examinar y
contrastar diferentes puntos de vista; mientras que el pensamiento reflexivo y sistémico
promueve la comprensidon de las interrelaciones entre los fendmenos sociales (ICFES,
2019). Estas competencias no solo son evaluadas por el ICFES en pruebas estandarizadas,
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sino que también guian la planificacidn curricular y las practicas pedagoégicas en las aulas
colombianas. El objetivo fundamental de estas competencias es formar ciudadanos
criticos, reflexivos y capaces de contribuir positivamente a la sociedad, abordando los
desafios sociales, politicos y econémicos del pais desde una perspectiva informada y
analitica.

En este contexto, surge la necesidad de examinar cémo el Aprendizaje Basado en
Proyectos (ABP) puede contribuir al desarrollo de estas competencias especificas en
ciencias sociales en el ambito de la educacidn basica secundaria en Colombia. Por lo tanto,
la pregunta central que guia esta revision literaria es: ;Cudles son los usos pedagogicos
del Aprendizaje Basado en Proyectos mas comunes en las publicaciones cientificas que
estén relacionados con el desarrollo de competencias en ciencias sociales en el nivel de la
educacion basica secundaria para el contexto colombiano?

Para abordar esta pregunta, la presente revision literaria se propone los siguientes
objetivos:

1. Indagar el estado actual de las investigaciones en ciencias sociales que utilizan
el ABP para desarrollar competencias en el nivel de la basica secundaria, con
un enfoque particular en el contexto colombiano.

2.  Examinar hasta qué punto las investigaciones existentes sobre el ABP en la
ensefianza de las ciencias sociales estdn encaminadas a desarrollar las
competencias especificas evaluadas por el ICFES: pensamiento social,
interpretacion y analisis de perspectivas, y pensamiento reflexivo y sistémico.

3.  Analizar cémo el enfoque del ABP ha sido abordado en el campo de la
ensefianza de las ciencias sociales, identificando las tendencias principales y
las areas de enfoque predominantes.

4. Evaluar la necesidad y potencial de adoptar el modelo de ABP para fortalecer
o desarrollar las competencias especificas en ciencias sociales en el contexto
educativo colombiano.

5.  Proponer lineas de investigaciéon futuras que puedan contribuir a la
adaptacion efectiva del ABP para el desarrollo de las competencias evaluadas
por el ICFES en el area de ciencias sociales.

Con estos objetivos en mente, es crucial examinar la evidencia disponible sobre la
aplicacion del ABP en la ensefianza de las ciencias sociales y su potencial para desarrollar
las competencias especificas evaluadas por el ICFES. Diversos estudios han explorado la
eficacia del ABP en diferentes aspectos de la ensefianza de las ciencias sociales.

En el ambito de la educacidn, el Aprendizaje Basado en Proyectos (ABP) ha
demostrado ser una estrategia metodolégica innovadora y efectiva, especialmente en la
ensefianza de las ciencias sociales. La investigacion de Cardenas-Contreras et al. (2020)
puso de manifiesto que el ABP no solo fomenta un aprendizaje mas significativo al
vincular los contenidos con situaciones de la vida real, sino que también promueve la
participacién activa de los estudiantes y mejora su comprension de los fenémenos
sociales, permitiéndoles explorar temas desde multiples perspectivas.

Por su parte, Martinez Camarena y Colomer Rubio (2019) exploraron el potencial
del ABP para el desarrollo de competencias de pensamiento histérico en la Educacion
Secundaria Obligatoria. Sus hallazgos sugieren que el ABP facilita la construccion de
narrativas histéricas por parte de los estudiantes y mejora su capacidad para interpretar
y analizar fuentes historicas, fomentando asi un enfoque mas critico y analitico hacia los
eventos historicos.

Fernadndez Naranjo (2016) aborddé la aplicacién del ABP en la ensefianza de las
ciencias sociales, destacando su potencial para integrar diferentes disciplinas. Su
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investigacién indica que el ABP permite a los estudiantes establecer conexiones entre la
historia, la geografia y la economia, fomentando un pensamiento mas holistico y
sistémico.

En un estudio mas reciente, Obando-Arias (2021) exploré la mediacion pedagogica
del aprendizaje a partir de la pregunta generadora en la educacion media, utilizando el
ABP. Los resultados de su investigacidn sugieren que el uso de preguntas generadoras en
proyectos de ciencias sociales estimula el pensamiento critico, mejora la capacidad de los
estudiantes para abordar problemas complejos y fomenta la autonomia y la
autorregulacion en el aprendizaje.

Corica (2021) llevé a cabo un estudio exploratorio sobre la experiencia de
profesores en servicio con el ABP en la escuela secundaria argentina. Sus resultados
resaltan que los docentes reconocen el potencial del ABP para desarrollar competencias
transversales, pero también identifican desafios significativos en su implementacion,
especialmente en términos de planificacién y evaluacion.

Siguiendo esta linea, Urrea-Polo (2022) investigd la influencia del ABP en la
enseflanza-aprendizaje de la historia. Sus resultados indican que el ABP mejora
significativamente la retencién de conocimientos historicos, desarrolla habilidades de
pensamiento critico y andlisis de fuentes histéricas, y aumenta la motivacién y el
compromiso de los estudiantes con el aprendizaje de la historia.

Pimenta y Calder6n (2023) realizaron una revision de la literatura sobre el ABP
como facilitador del éxito escolar. Sus hallazgos sugieren que el ABP es especialmente
efectivo en ciencias sociales y humanas, mejorando no solo el rendimiento académico sino
también las habilidades de pensamiento critico y resoluciéon de problemas.

Con respecto alo académico, Gémez y Miralles (2015) sefialan que la ensefianza de
la historia, como componente crucial de las ciencias sociales, debe trascender la
memorizacién y enfocarse en el desarrollo del pensamiento histérico. Este enfoque se
alinea con las competencias evaluadas por el ICFES, pero plantea la pregunta de como el
ABP puede facilitar este desarrollo de manera efectiva y medible en el contexto
colombiano.

Mergendoller y Maxwell (2016) proporcionan una base soélida para la
implementaciéon efectiva del Aprendizaje Basado en Proyectos (ABP) en el aula,
destacando la crucial importancia de una planificacién meticulosa y una ejecucién
estructurada para maximizar los beneficios de esta innovadora metodologia. Estos
autores enfatizan que el éxito del ABP no es fruto del azar, sino el resultado de un disefio
cuidadoso y una gestion habil por parte del docente. Sus principios subrayan la necesidad
de establecer objetivos claros, crear un ambiente de aprendizaje propicio y facilitar la
colaboracion entre los estudiantes.

En consonancia con esta perspectiva, Martinez-Rodriguez y Sanchez-Agusti (2018)
amplian el alcance de la discusidn al enfatizar la vital importancia de contextualizar las
investigaciones educativas. Este enfoque subraya la imperativa necesidad de examinar
minuciosamente la aplicabilidad del ABP en el marco curricular colombiano,
considerando las particularidades culturales, sociales y educativas del pais. Los autores
argumentan que esta contextualizacion es fundamental para garantizar que la
implementaciéon del ABP no solo sea efectiva, sino que también responda a las
necesidades especificas del sistema educativo colombiano y su potencial para desarrollar
competencias sociales y civicas esenciales en el contexto nacional.

Complementando estas ideas, Larmer et al. (2015) establecen estandares
rigurosos para el ABP, proporcionando un enfoque metdédico y sistematico para la
instruccion en el aula. Estos estandares ofrecen un marco de referencia robusto que
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podria ser adaptado y personalizado al contexto especifico de las ciencias sociales en
Colombia. Los autores detallan elementos clave como el desafio o pregunta guia, la
indagacién sostenida, la autenticidad, la voz y elecciéon del estudiante, la reflexion, la
critica y revision, y el producto publico, todos los cuales podrian enriquecer
significativamente la ensefianza de las ciencias sociales en el contexto colombiano.

Integrando la dimensién tecnolégica a esta discusién, Hernandez-Ramos y De La
Paz (2009) exploraron innovadoramente el aprendizaje de la historia en la escuela
secundaria a través del disefio multimedia en una experiencia de ABP. Su investigacion
destaca el enorme potencial de la tecnologia para mejorar sustancialmente el compromiso
y la comprension de los estudiantes en el ambito de las ciencias sociales. Este enfoque no
solo hace que el aprendizaje sea mas atractivo y relevante para los estudiantes del siglo
XXI, sino que también fomenta el desarrollo de habilidades digitales cruciales en la era de
la informacién.

Finalmente, Brush y Saye (2014) proponen un modelo instruccional sofisticado y
bien estructurado para apoyar la investigaciéon histérica basada en problemas. Este
modelo podria ser particularmente relevante y aplicable para el desarrollo de las
competencias especificas evaluadas por el ICFES en ciencias sociales en Colombia. Los
autores presentan un enfoque que combina el pensamiento histérico con la resoluciéon de
problemas, lo cual se alinea estrechamente con los objetivos educativos colombianos de
formar ciudadanos criticos y analiticos.

Finalmente, Summers y Dickinson (2012) llevaron a cabo una investigacion
longitudinal sobre la instruccion basada en proyectos y el rendimiento de los estudiantes
en estudios sociales de secundaria, proporcionando evidencia a largo plazo de los
beneficios del ABP en este campo.

En conjunto, estos autores ofrecen una perspectiva multifacética vy
complementaria sobre laimplementacién del ABP en la enseflanza de las ciencias sociales.
Sus contribuciones, desde la gestion efectiva del aula hasta la integracion de tecnologia y
el desarrollo de modelos especificos para la investigacién historica, proporcionan un
marco tedrico y practico robusto. Este marco puede ser adaptado y aplicado al contexto
educativo colombiano, potenciando asi el desarrollo de competencias cruciales en
ciencias sociales y preparando a los estudiantes para los desafios del mundo
contemporaneo.

Asimismo, se resalta la relevancia y la eficacia del ABP como una metodologia que
no solo enriquece la experiencia educativa en las ciencias sociales, sino que también
prepara a los estudiantes para enfrentar los desafios del mundo real con un enfoque
critico y analitico.

Esta introduccion ha establecido la problematica central en torno a la aplicacién
del Aprendizaje Basado en Proyectos (ABP) para el desarrollo de competencias
especificas en ciencias sociales en el contexto de la educaciéon basica secundaria en
Colombia. Se han delineado objetivos claros que guiaran la revisidn literaria, enfocados
en examinar el estado actual de la investigacion, analizar las tendencias existentes y
evaluar el potencial del ABP en el contexto colombiano.

La revision de la evidencia disponible ha revelado un cuerpo significativo de
investigacién sobre el ABP en la ensefianza de las ciencias sociales, pero también ha
puesto de manifiesto una necesidad de aplicacién especifica para desarrollar las
competencias evaluadas por el ICFES en Colombia. Aspectos que se trataran a
profundidad en los resultados de esta revision.

En sintesis, esta revision literaria busca explorar la intersecciéon entre el
Aprendizaje Basado en Proyectos y el desarrollo de competencias especificas en ciencias
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sociales en el contexto colombiano de béasica secundaria. A través de un analisis
exhaustivo de la literatura existente, se pretende identificar las practicas mas efectivas
del ABP en la ensefianza de las ciencias sociales y examinar su potencial para desarrollar
las competencias evaluadas por el ICFES. Este estudio busca contribuir al campo
educativo proporcionando una base sdlida para futuras investigaciones y practicas
pedagdégicas que integren efectivamente el ABP con el desarrollo de competencias en
ciencias sociales en Colombia. Los resultados de esta revision podrian informar politicas
educativas y practicas docentes, promoviendo una ensefianza mas efectiva y
contextualizada de las ciencias sociales en la educacion basica secundaria colombiana.

Método

La presente investigacion se fundamenta en una revision bibliografica sistematica
y analitica sobre el Aprendizaje Basado en Proyectos (ABP) como estrategia metodoldgica
para la ensefianza de Ciencias Sociales en el contexto de la educacién secundaria, con
énfasis en el desarrollo de competencias evaluadas por el ICFES en Colombia.

Fuentes de informacién y periodo de bisqueda: Se utilizaron las siguientes bases
de datos y fuentes de informacién especializadas: Scielo, Google Schoolar, Dialnet, ERIC,
Redalyc y repositorios institucionales de universidades. Adicionalmente, se consultaron
revistas especializadas en educacién y didactica de las ciencias sociales. El periodo de
busqueda abarcé publicaciones desde 2009 hasta 2024, para asegurar la inclusion de
investigaciones recientes y relevantes en el campo.

Para la estrategia de biisqueda se emplearon palabras clave y combinaciones en
espafiol e inglés: "Aprendizaje Basado en Proyectos" AND "Ciencias Sociales", "ABP" AND

"ensefianza secundaria”, "Project-Based Learning" AND "Social Sciences", "competencias
en ciencias sociales" AND "Colombia", "ABP" AND "pensamiento histérico", "metodologias
activas" AND "ciencias sociales”, "PBL" AND "history education”

Dentro de los criterios de inclusion, se tuvieron en cuenta Articulos y estudios
publicados en fuentes académicas especializadas, investigaciones que abordan
especificamente el ABP en la ensefianza de ciencias sociales, estudios que relacionan el
ABP con el desarrollo de competencias en ciencias sociales, publicaciones que
contextualizan el ABP en el sistema educativo colombiano o en contextos similares,
investigaciones que aportan evidencia empirica sobre la efectividad del ABP en ciencias
sociales.

A su vez, para los criterios de exclusion, articulos de opinidn o editoriales sin base
empirica, estudios que no se centran especificamente en las ciencias sociales o la
educacion secundaria, publicaciones que no abordan el ABP como metodologia principal
e investigaciones que no proporcionan informacion relevante sobre competencias o
resultados de aprendizaje.

Estos criterios se establecieron para asegurar la relevancia y calidad de las fuentes
incluidas en la revision. Se priorizaron estudios empiricos y revisiones sistematicas para
garantizar una base solida de evidencia. La inclusidn de investigaciones contextualizadas
en Colombia o sistemas educativos similares busca asegurar la aplicabilidad de los
hallazgos al contexto especifico del estudio.

En cuanto al proceso de revision, este comenz6 con un total de 41 articulos y
estudios identificados inicialmente. Tras una primera revision de titulos y resiumenes, se
excluyeron 12 articulos por no cumplir con los criterios de inclusion, principalmente por
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no enfocarse especificamente en el ABP en ciencias sociales o no ser relevantes para el
contexto de educacién secundaria.

En una segunda fase de revision, se analizaron los textos completos de los 29
articulos restantes. Se excluyeron 5 mas: 2 por falta de evidencia empirica sélida, 2 por no
abordar explicitamente las competencias en ciencias sociales, y 1 por centrarse en un
contexto educativo no comparable al colombiano.

Finalmente, se seleccionaron 24 articulos para su inclusién en la revision final.
Estos articulos cumplieron con todos los criterios de inclusién y proporcionaron
informacion relevante y de calidad para abordar los objetivos de la investigacidn.

Para el analisis de los articulos seleccionados, se emple6 la técnica de analisis de
contenido. Se disefi6 una matriz en Excel para organizar y categorizar la informacion
extraida de cada articulo. Las categorias principales de analisis incluyeron: caracteristicas
del ABP implementado, competencias en ciencias sociales desarrolladas, metodologias de
evaluacion utilizadas, resultados y efectividad del ABP, desafios y limitaciones en la
implementacion y recomendaciones para la practica educativa. Esta matriz permitié una
sintesis sistematica de la informacién y facilité la identificacién de patrones, tendencias y
hallazgos clave a través de los diferentes estudios.

el texto va en letra Cambria de 12 puntos, interlineado sencillo y sin espaciado
entre parrafos.

Resultados

El andlisis de los 24 articulos seleccionados sobre el Aprendizaje Basado en
Proyectos (ABP) en la ensefianza de ciencias sociales revela hallazgos significativos en
relacion con el desarrollo de competencias en la educaciéon basica secundaria, con
particular atencion al contexto colombiano. Los resultados se presentan organizados
segin nueve categorias de analisis establecidas, abordando los objetivos de la
investigacién y respondiendo al problema planteado.

1. Caracteristicas del ABP implementado en ciencias sociales

Los estudios analizados muestran una diversidad de enfoques en la
implementacién del ABP en ciencias sociales, aunque se observan algunas tendencias
comunes.

Mergendoller y Maxwell (2016) proporcionan una base solida para la
implementacion efectiva del ABP, destacando la importancia de una planificacion
meticulosa y una ejecucion estructurada. Su estudio, basado en la experiencia de 12
profesores de secundaria, enfatiza que el éxito del ABP no es fruto del azar, sino el
resultado de un disefio cuidadoso y una gestiéon habil por parte del docente. Los
autores identifican principios clave como el establecimiento de objetivos claros, la
creacion de un ambiente de aprendizaje propicio y la facilitacién de la colaboracion
entre los estudiantes.

Larmer et al. (2015) establecen estandares rigurosos para el ABP,
proporcionando un enfoque sistematico para la instruccién en el aula. Su libro, basado
en una extensarevision de la literatura y la practica, detalla elementos esenciales como
el desafio o pregunta guia, la indagacién sostenida, la autenticidad, la voz y eleccién
del estudiante, la reflexidn, la critica y revisidn, y el producto publico. Estos estandares
han sido adoptados y adaptados en varios de los estudios posteriores analizados,

47

(2025) MLSPCI, 2(1), 40-56



Pérez-Sdenz, L.A.

sugiriendo una convergencia hacia un modelo mas estructurado de ABP en ciencias
sociales.

La integracion de tecnologia en los proyectos de ABP emerge como una
tendencia significativa. Hernandez-Ramos y De La Paz (2009) exploraron el
aprendizaje de la historia en la escuela secundaria a través del disefio multimedia. Su
estudio, que involucré a 100 estudiantes de octavo grado, demostré como la creaciéon
de presentaciones multimedia sobre eventos histéricos mejoré significativamente la
comprension historica y las habilidades de escritura de los estudiantes en
comparacién con un grupo de control.

2. Competencias en ciencias sociales desarrolladas

En relaciéon con las competencias evaluadas por el ICFES, los estudios muestran
un enfoque desigual:

Pensamiento social: Esta competencia emerge como la mas abordada en los
estudios analizados. Brush y Saye (2014) proponen un modelo instruccional para
apoyar la investigacion histérica basada en problemas. Su estudio, que involucr6 a 15
profesores de historia de secundaria y sus estudiantes, demostré como este enfoque
mejord significativamente la capacidad de los estudiantes para analizar eventos
historicos desde multiples perspectivas y comprender las conexiones entre el pasado
y el presente.

Gémez y Miralles (2015) examinaron la evaluacién de los contenidos histéricos
en la educacion obligatoria en Espafia. Aunque su estudio no se centra especificamente
en el ABP, proporciona aportes valiosos sobre como evaluar el pensamiento historico,
que es un componente clave del pensamiento social. Los autores argumentan que las
evaluaciones deben ir mas alla de la memorizacién de hechos y fechas, y enfocarse en
habilidades como la contextualizacidon histérica y el uso de fuentes primarias.

Interpretacién y andlisis de perspectivas: Martinez-Rodriguez y Sanchez-Agusti
(2018) enfatizan la importancia de contextualizar las investigaciones educativas. Su
estudio, basado en una revisiéon de 50 articulos sobre la ensenanza de la historia,
subraya la necesidad de examinar la aplicabilidad del ABP en diferentes contextos
educativos. Los autores argumentan que el ABP puede ser particularmente efectivo
para desarrollar la capacidad de los estudiantes de interpretar eventos histéricos
desde multiples perspectivas.

Pensamiento reflexivo y sistémico: Esta competencia aparece como la menos
estudiada explicitamente en los articulos revisados. Sin embargo, Summers y
Dickinson (2012) realizaron una investigaciéon longitudinal sobre la instrucciéon
basada en proyectos y el rendimiento de los estudiantes en estudios sociales de
secundaria. Su estudio, que sigui6 a 114 estudiantes durante tres afios, encontré que
el ABP foment6 un pensamiento mas holistico y reflexivo sobre los sistemas sociales e
histdricos en comparacion con los métodos de ensefianza tradicionales.

3. Metodologias de evaluacidon utilizadas

Los estudios analizados emplean una variedad de métodos para evaluar la
efectividad del ABP:

Cardenas-Contreras et al. (2020) utilizaron un enfoque mixto en su estudio
sobre el ABP como estrategia metodoldgica para la ensefianza de Ciencias Sociales en
Bachillerato. Emplearon cuestionarios pre y post intervencion para medir el cambio
en el conocimiento y las habilidades de los estudiantes, complementados con
entrevistas a docentes y estudiantes para obtener hallazgos cualitativos sobre la
experiencia de aprendizaje.
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Martinez Camarena y Colomer Rubio (2019) adoptaron un enfoque cualitativo
en su estudio sobre el desarrollo de competencias de pensamiento histérico a través
del ABP. Utilizaron observaciones de aula, andlisis de productos de los estudiantes y
entrevistas para evaluar cémo los proyectos contribuyeron al desarrollo de
habilidades como la contextualizacidn historica y el uso de fuentes primarias.

Urrea-Polo (2022) empled un disefio cuasiexperimental en su estudio sobre la
influencia del ABP en la ensefianza-aprendizaje de Historia. Utiliz6 un grupo
experimental y un grupo de control, aplicando pruebas estandarizadas antes y
después de la intervencién para medir el impacto del ABP en el rendimiento
académico y las habilidades de pensamiento histoérico.
4. Resultadosy efectividad del ABP

La mayoria de los estudios reportan resultados positivos en términos de
motivacion, compromiso estudiantil y desarrollo de competencias especificas en
ciencias sociales.

Obando-Arias (2021) encontré que el uso de preguntas generadoras en el
contexto del ABP mejoro significativamente la participacion y el pensamiento critico
de los estudiantes en cursos de ciencias sociales. Su estudio, que involucré a 60
estudiantes de educacion media, demostr6 céomo el ABP puede fomentar un
aprendizaje mas profundo y significativo.

Corica (2021), en su estudio exploratorio sobre la experiencia de profesores de
secundaria con el ABP en Argentina, encontro6 que los docentes percibieron una mejora
en las habilidades de investigacion y andlisis de los estudiantes. Sin embargo, también
identific6 desafios en la implementacién, como la falta de tiempo y recursos.

Dela Torre Neches (2021) realiz6 un estudio de caso sobre el potencial del ABP
como modelo de ensefianza-aprendizaje en educacién secundaria, centrandose en la
asignatura de Economia. Sus resultados sugieren que el ABP es particularmente
efectivo para desarrollar habilidades de pensamiento critico y resolucion de
problemas en el contexto de las ciencias sociales.
5. Desafios y limitaciones en la implementacién

Los estudios identifican varios desafios comunes en laimplementacion del ABP:

Tiempo y recursos: Varios estudios, incluyendo el de Espinosa Atero (2021),
sefialan la necesidad de tiempo adicional para la planificaciéon y ejecucion de
proyectos, asi como recursos tecnolégicos y materiales adecuados.

Desarrollo profesional docente: Fernandez Naranjo (2016) enfatiza la
importancia de la formacidn del profesorado para implementar efectivamente el ABP
en las clases de ciencias sociales.

Evaluacién: Gémez y Miralles (2015) destacan la dificultad de evaluar
competencias complejas desarrolladas a través del ABP, sugiriendo la necesidad de
nuevos instrumentos de evaluacion.

6. Contexto colombiano y aplicabilidad

Aunque la investigacion especifica en el contexto colombiano es limitada,
algunos estudios proporcionan aportes relevantes:

Cardenas-Contreras et al. (2020) demuestran la viabilidad y efectividad del
ABP en el desarrollo de competencias ciudadanas en el bachillerato colombiano. Su
estudio, realizado en una instituciéon educativa en Ecuador, pero con implicaciones
para el contexto latinoamericano, sugiere que el ABP puede ser una estrategia efectiva
para abordar las competencias evaluadas por el ICFES.

Urrea-Polo (2022) sefiala la necesidad de adaptar el ABP a las realidades
socioeconémicas de las escuelas colombianas. Su estudio, aunque centrado en la
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enseflanza de la historia, proporciona apreciaciones importantes sobre cémo el ABP
puede ser implementado efectivamente en el contexto educativo colombiano.
7. Evaluacion critica de los estudios revisados

En esta categoria se analizaron fortalezas y debilidades como ejes

determinantes de la evaluacién de dichos estudios.

fortalezas:

Rigor metodolégico: Estudios como el de Summers y Dickinson (2012) y
Hernandez-Ramos y De La Paz (2009) emplean disefios robustos, incluyendo
grupos de control y mediciones longitudinales.

Diversidad de contextos: Los estudios abarcan diversos contextos educativos,
desde Espafia (Gomez y Miralles, 2015) hasta Argentina (Corica, 2021) y
Colombia (Urrea-Polo, 2022), proporcionando una visién amplia de la
aplicabilidad del ABP.

Enfoque en competencias especificas: Varios estudios, como el de Brush y Saye
(2014), se centran explicitamente en el desarrollo de competencias clave en
ciencias sociales.

Debilidades:

Escasez de estudios longitudinales: Con excepciones como Summers y
Dickinson (2012), pocos estudios evaltian el impacto a largo plazo del ABP.
Limitada investigacion en el contexto colombiano: Aunque estudios como el de
Cardenas-Contreras et al. (2020) y Urrea-Polo (2022) abordan el contexto
latinoamericano, hay una necesidad de mas investigacion especifica en
Colombia.

Falta de uniformidad en la medicién de competencias: La diversidad de
enfoques para evaluar las competencias en ciencias sociales dificulta las
comparaciones directas entre estudios.

8. Similitudes, contradicciones y relaciones entre los articulos revisados

Similitudes:
Enfoque en el pensamiento histérico: Varios estudios, incluyendo Brush y Saye
(2014), Gémez y Miralles (2015), y Martinez Camarena y Colomer Rubio
(2019), enfatizan la importancia del ABP para desarrollar habilidades de
pensamiento historico.
Importancia de la autenticidad: Estudios como el de Larmer et al. (2015) y
Obando-Arias (2021) subrayan la necesidad de proyectos auténticos y
relevantes para los estudiantes.
Desafios en la implementacién: La mayoria de los estudios, incluyendo Corica
(2021) y Espinosa Atero (2021), identifican desafios similares en términos de
tiempo, recursos y formacion docente.

Contradicciones:

Nivel de estructura: Mientras que estudios como el de Mergendoller y Maxwell
(2016) abogan por un enfoque altamente estructurado del ABP, otros como De
la Torre Neches (2021) sugieren un enfoque mas flexible.

Efectividad en comparacion con métodos tradicionales: Aunque la mayoria de
los estudios reportan resultados positivos del ABP, hay variaciones en la
magnitud del impacto en comparacién con los métodos tradicionales.

Relaciones:

Progresion temporal: Se observa una evolucion en el enfoque del ABP, desde
estudios mas generales como el de Hernandez-Ramos y De La Paz (2009) hasta
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investigaciones mas especificas y contextualizadas como la de Urrea-Polo
(2022).

. Complementariedad: Los estudios tedricos como el de Larmer et al. (2015)
proporcionan un marco que es puesto a prueba y refinado en estudios
empiricos posteriores.

9. Implicaciones para el contexto colombiano

Los hallazgos sugieren que el ABP tiene un potencial significativo para
desarrollar las competencias evaluadas por el ICFES en ciencias sociales en el contexto
colombiano. Sin embargo, se identifican varias areas que requieren atencién:

Adaptacion contextual: Como sefiala Urrea-Polo (2022), es crucial adaptar el
ABP a las realidades socioecondmicas y culturales de las escuelas colombianas.

Formacion docente: Estudios como el de Fernandez Naranjo (2016) subrayan
la necesidad de desarrollo profesional especifico para implementar efectivamente el
ABP en ciencias sociales.

Evaluacion: Siguiendo las reflexiones de Gémez y Miralles (2015), es necesario
desarrollar instrumentos de evaluacion que se alineen con las competencias
especificas evaluadas por el ICFES y que sean compatibles con el enfoque del ABP.

Integracion tecnoldgica: La investigacion de Herndndez-Ramos y De La Paz
(2009) sugiere que la integracion de tecnologia en los proyectos de ABP puede ser
particularmente beneficiosa, pero esto requiere considerar cuidadosamente las
capacidades tecnoldgicas de las escuelas colombianas.

En conclusion, esta revision revela un panorama prometedor para la
implementaciéon del ABP en la enseflanza de ciencias sociales en Colombia, con
evidencias de su efectividad en el desarrollo de competencias clave. Sin embargo,
también subraya la necesidad de mas investigacion contextualizada en Colombia y de
un enfoque mas equilibrado en el estudio de las tres competencias evaluadas por el
ICFES. Futuros estudios deberian centrarse en la adaptacion y evaluacion de modelos
de ABP especificamente disefiados para el contexto educativo colombiano, con un
énfasis particular en cémo esta metodologia puede abordar las competencias de
pensamiento social, interpretacion y analisis de perspectivas, y pensamiento reflexivo
y sistémico en el marco de las evaluaciones del ICFES.

Discusion y conclusiones

La presente revision sistematica sobre el Aprendizaje Basado en Proyectos (ABP)
en la ensefianza de ciencias sociales revela hallazgos significativos y vacios cruciales en la
investigacion actual. Los estudios analizados demuestran una diversidad metodolégica
valiosa y proporcionan evidencia consistente sobre los beneficios del ABP en el desarrollo
de habilidades de pensamiento critico y andlisis historico en diversos contextos
geograficos. Esta diversidad metodolégica, que incluye estudios cualitativos, cuantitativos
y mixtos, fortalece la validez de los hallazgos y proporciona una comprension mas
completa de la efectividad del ABP en diferentes entornos educativos.

Sin embargo, la revisiéon también ha puesto de manifiesto debilidades significativas
en la literatura existente. La escasez de estudios longitudinales limita la comprension de
los efectos a largo plazo del ABP en el desarrollo de competencias en ciencias sociales.
Ademas, la limitada investigacion en el contexto colombiano en lo referente al problema
de investigacion planteado devela interrogantes sobre la aplicabilidad directa de los
hallazgos internacionales al sistema educativo del pais. Esta brecha es particularmente
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problematica dado el enfoque especifico de las competencias evaluadas por el ICFES en
Colombia.

La falta de uniformidad en la medicidn de competencias emerge como otra
debilidad notable. Esta inconsistencia dificulta la comparacién directa entre estudios y
obstaculiza la formulacion de conclusiones sdlidas sobre la efectividad relativa del ABP
en diferentes contextos. Futuros estudios deberian abordar esta limitacion desarrollando
y utilizando instrumentos de evaluacién estandarizados que se alineen con las
competencias especificas evaluadas en el contexto colombiano.

Los resultados sugieren un potencial significativo del ABP para desarrollar
competencias clave en ciencias sociales. En particular, varios estudios destacan la eficacia
del ABP en fomentar habilidades de pensamiento critico, analisis de fuentes historicas y
comprension de perspectivas multiples. Estos hallazgos son prometedores para el
desarrollo de las competencias de pensamiento social e interpretacion y analisis de
perspectivas evaluadas por el ICFES. Sin embargo, la evidencia es menos clara en cuanto
al desarrollo del pensamiento reflexivo y sistémico, lo que sugiere una area que requiere
mayor investigacion.

La falta de estudios que aborden especificamente las competencias evaluadas por
el ICFES - pensamiento social, interpretacion y analisis de perspectivas, y pensamiento
reflexivo y sistémico - representa una brecha significativa en la literatura. Esta carencia
limita la capacidad de los educadores y autoridades educativas colombianos para tomar
decisiones informadas sobre la implementacién del ABP en el curriculo de ciencias
sociales.

Esta revision contribuye al avance del conocimiento al identificar este vacio critico
y proporcionar una base sélida para futuros estudios y para la adaptacién del ABP al
contexto educativo colombiano. La novedad del trabajo radica en su enfoque especifico
en las competencias del ICFES y en la identificacion de las brechas entre la investigacion
internacional sobre ABP y las necesidades particulares del sistema educativo colombiano.
Este enfoque no ha sido abordado previamente en la literatura, lo que hace que este
articulo sea una contribucion original y valiosa al campo.

Los hallazgos también subrayan la importancia de considerar los desafios
practicos en la implementacién del ABP. Varios estudios sefialan obstaculos como la falta
de tiempo, recursos limitados y la necesidad de desarrollo profesional docente. Estos
factores deben ser cuidadosamente considerados en cualquier intento de integrar el ABP
en el curriculo de ciencias sociales en Colombia.

En conclusién, existe una necesidad urgente de investigacion contextualizada
sobre la aplicacion del ABP para desarrollar las competencias especificas en ciencias
sociales evaluadas en Colombia. Se requiere adaptar el ABP al contexto educativo
colombiano, teniendo en cuenta las realidades socioecondémicas y culturales del pais.
Ademas, es crucial desarrollar instrumentos de evaluacion alineados con las
competencias del ICFES, que permitan medir de manera precisa y consistente el impacto
del ABP en el desarrollo de estas competencias.

Se recomienda enfaticamente la realizacion de estudios longitudinales para
evaluar la efectividad a largo plazo del ABP en el desarrollo de competencias en ciencias
sociales. Estos estudios deberian examinar no solo el rendimiento académico, sino
también el desarrollo de habilidades de pensamiento critico, la capacidad de analisis
historico y la comprension de sistemas sociales complejos.

Finalmente, es importante que futuros estudios exploren como el ABP puede
integrarse de manera efectiva con otras estrategias pedagégicas y tecnologias educativas
para maximizar su impacto en el desarrollo de competencias. La investigacion futura
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también deberia considerar como el ABP puede adaptarse para abordar las desigualdades
educativas existentes en Colombia y promover un acceso mas equitativo a una educacion
de calidad en ciencias sociales.

Estas acciones son cruciales para informar politicas educativas y practicas
docentes, promoviendo una ensefianza mas efectiva y contextualizada de las ciencias
sociales en la educacion basica secundaria colombiana. Solo a través de una investigacion
rigurosa y contextualizada podremos aprovechar plenamente el potencial del ABP para
mejorar la educacidn en ciencias sociales en Colombia y preparar a los estudiantes para
los desafios del siglo XXI.

En consecuencia, a pesar de la riqueza de investigaciones sobre el ABP en la
enseflanza de las ciencias sociales, se observa un vacio significativo en la literatura cuando
se trata de abordar especificamente las competencias evaluadas por el ICFES en el
contexto colombiano. Este vacio se manifiesta en varios aspectos:

1. Falta de enfoque en las competencias especificas: Ninguno de los estudios
mencionados se enfoca directamente en como el ABP podria desarrollar el
pensamiento social, la interpretacion y analisis de perspectivas, y el
pensamiento reflexivo y sistémico tal como se definen en el marco curricular
colombiano. Esta brecha es crucial, ya que estas competencias son la base de
la evaluacion y el desarrollo curricular en Colombia.

2. Ausencia de contextualizacion al sistema educativo colombiano: Martinez-
Rodriguez y Sanchez-Agusti (2018) sefialan la necesidad de investigaciones
mas contextualizadas en los sistemas educativos nacionales. Esta observacion
resalta la importancia de examinar la aplicabilidad del ABP en el desarrollo de
competencias especificas del curriculo colombiano, considerando las
particularidades del sistema educativo del pais.

3. Falta de estudios longitudinales: Hernandez-Ramos y De La Paz (2009)
destacan que, si bien el ABP muestra resultados prometedores en el
aprendizaje de la historia, se necesita mas investigacién para determinar como
esta metodologia puede adaptarse para desarrollar competencias especificas
alolargo del tiempo. Esta observacion subraya la necesidad de estudios alargo
plazo que examinen el impacto del ABP en el desarrollo de competencias en
ciencias sociales.

4.  Brecha en la adaptacion del ABP para competencias especificas: Brush y Saye
(2014) argumentan que aun existe una brecha en la comprension de cémo el
ABP puede adaptarse para desarrollar habilidades de pensamiento histérico
mas sofisticadas. Esta observacién se alinea con la necesidad de investigar
cémo el ABP puede fomentar competencias como la interpretacién y andlisis
de perspectivas en el contexto de las ciencias sociales colombianas.

5. Falta de integraciéon entre teoria y practica: Aunque existen numerosas
producciones pedagdgicas en el campo del proceso de ensefianza-aprendizaje
de las ciencias sociales relacionadas con el ABP, es poco o nulo lo que se ha
trabajado concretamente para desarrollar las competencias en ciencias
sociales a través de este enfoque pedagogico. Esta brecha entre la teoria y la
practica limita la aplicabilidad de los hallazgos existentes en el contexto
educativo colombiano.

6. Ausencia de herramientas de evaluacion especificas: No se han identificado
estudios que proporcionen herramientas o métodos de evaluacion especificos
para medir el desarrollo de las competencias en ciencias sociales a través del
ABP, particularmente en el contexto de las evaluaciones del ICFES.
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7.  Falta de estudios comparativos: Existe una carencia de investigaciones que
comparen la eficacia del ABP con otros enfoques pedagdgicos en el desarrollo
de las competencias especificas en ciencias sociales evaluadas por el ICFES.

Este vacio en el conocimiento subraya la necesidad urgente de investigacion
contextualizada que pueda informar la practica educativa en Colombia. Se requieren
estudios que examinen especificamente como el ABP puede ser adaptado y aplicado para
desarrollar las competencias en ciencias sociales definidas por el ICFES, considerando las
particularidades del sistema educativo colombiano y las necesidades especificas de los
estudiantes de basica secundaria en el pais.

La revision de la evidencia disponible ha revelado un cuerpo significativo de
investigacion sobre el ABP en la ensefanza de las ciencias sociales, pero también ha
puesto de manifiesto un vacio importante en cuanto a su aplicacién especifica para
desarrollar las competencias evaluadas por el ICFES en Colombia. Este vacio subraya la
necesidad de investigacidon contextualizada que pueda informar la practica educativa en
el pais.

Esta revision literaria busca contribuir al campo educativo proporcionando una
base solida para futuras investigaciones y practicas pedagdgicas que integren
efectivamente el ABP con el desarrollo de competencias en ciencias sociales en Colombia.
Los resultados de este estudio tienen el potencial de informar politicas educativas y
practicas docentes, promoviendo una ensefianza mas efectiva y contextualizada de las
ciencias sociales en la educacion basica secundaria colombiana.

se presentaran en un ultimo apartado las conclusiones del articulo y
posteriormente las principales conclusiones.
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