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RESUMEN
El presente articulo es una investigacion centrada en las relaciones
Palabras clave: socializacion familiaresy el autoconcepto. Su objetivo fue analizar los estilos de
familiar, autoconcepto, socializaciéon familiar y el autoconcepto en adolescentes
socializacion parental. embarazadas atendidas en consultas en el Hospital Tomasina
Valdez, Republica Dominicana en el periodo 2021-2022. Se
implementd un enfoque mixto, observacional, descriptivo,
correlacional y trasversal. La muestra estuvo compuesta por 30
adolescentes de entre 12 a 19 afios. Dicha muestra se calculé
mediante un muestreo no probabilistico por conveniencia. Los
instrumentos utilizados fueron un protocolo de entrevista, la
Escala de Autoestima de Rossemberg y la Escala de Socializacion
Parental en la Adolescencia (ESPA 29). Para analizar la relacién
entre las variables se us6 el Coeficiente de Correlacién de
Spearman y el Chi cuadrado. Los resultados indican que no existe
relacion entre los estilos de socializacion familiar y autoconcepto
en adolescentes embarazadas atendidas en consultas en el
Hospital Tomasina Valdez. La mayoria de las participantes se
encuentran en la adolescencia tardia con un nivel educativo de
educacidon secundaria incompleta, con uniones tempranas. El
estilo de socializacion en las madres fue el indulgente y en el padre
fue el negligente. Las participantes pertenecen a familia
monoparental y con un nivel de autoconcepto bajo. Se concluye
que un estilo de socializacion familiar caracterizado por altos
niveles de afecto, supervision, normas y limites, claramente
establecidos en ambos progenitores, favorece el bienestar
emocional de las adolescentes y, aunque no determina el nivel de
autoconcepto, puede ayudar a que las adolescentes se
autoperciban de una manera mas positiva.
ABSTRACT
This article presents a study focused on family relationships and
Keywords: self-concept. Its objective was to analyze family socialization styles
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family socialization, self-concept,
and parental socialization.

and self-concept in pregnant adolescents attending outpatient
clinics at the Tomasina Valdez Hospital in the Dominican Republic
during the period 2021-2022. A mixed-methods, observational,
descriptive, correlational, and cross-sectional approach was
implemented. The sample consisted of 30 adolescents aged 12 to
19 years. This sample size was calculated using non-probability
convenience sampling. The instruments used were an interview
protocol, the Rosenberg Self-Esteem Scale, and the Parental
Socialization Scale in Adolescence (ESPA 29). Spearman's rank
correlation coefficient and the chi-square test were used to
analyze the relationship between the variables. The results
indicate that there is no relationship between family socialization
styles and self-concept in pregnant adolescents attending
outpatient clinics at the Tomasina Valdez Hospital. Most of the
participants were in late adolescence with an incomplete
secondary education and had entered into early unions. The
mothers' parenting style was indulgent, while the fathers' was
neglectful. The participants came from single-parent families and
had a low level of self-concept. It is concluded that a family
parenting style characterized by high levels of affection,
supervision, and clearly established rules and boundaries from
both parents promotes the emotional well-being of adolescents
and, while not determining their level of self-concept, can help
them perceive themselves more positively.
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Introduccion

La adolescencia es un periodo importante en el desarrollo del ser humano. Inicia
al finalizar la nifiez y se extiende préximo a la segunda década de vida (Oron, 2019). De
acuerdo con el Fondo de las Naciones Unidas para la Infancia (UNICEF, 2021), se divide
en tres periodos: adolescencia temprana de 10 a 13 afios, media, de 14 a 16 y tardia, desde
los 17 afios y se puede extender hasta los 21 afios. Durante esa etapa ocurren
transformaciones fisicas, psicoldgicas y sociales. A nivel psicoldgico, se va construyendo
la personalidad. A nivel fisico se observan cambios de estatura y transformaciones fisicas
del cuerpo. A nivel social, los jovenes disminuyen la interaccion con la familia y aumentan
los vinculos con los grupos de la misma edad (Papalia y Martorell, 2021).

Aunque los jévenes tienden a pasar mas tiempo con los amigos, el sistema familiar
no pierde su influencia enlavida de los adolescentes, ya que es el entorno mas importante
parasu desarrollo. A partir de las socializaciones que se dan en el hogar los seres humanos
aprenden a relacionarse. Esas interacciones sirven de base para establecer vinculos,
adaptarse a otros contextos y desarrollar el autoconcepto. Por medio de la convivencia,
los padres transmiten valores, manifiestan afecto y retroalimentan de manera positiva o
negativa las cualidades que poseen los hijos (Papalia y Martorell, 2021).

De acuerdo con Palacios-Garay y Covefias-Lalupu (2019) el autoconcepto es la
imagen mental que las personas se crean de su propio ser. En ese sentido, Papalia y
Martorell (2021) explican que, para su formacion, el individuo toma como referencia la
apreciacion de los demas y a partir de ahi, elabora su propia valoracién personal. Por otro
lado, Ingles et al. (2019) agregan que el concepto de si mismo se consolida por medio de
la socializacién que los jovenes realizan con personas significativas. A partir del
argumento de los autores se puede entender que la percepcion de si mismo es
multifactorial, ya que intervienen procesos familiares y sociales a partir de los cuales los
adolescentes elaboran una representaciéon mental del valor que poseen tomando en
cuenta la visiéon que tienen las personas importantes.

Papalia y Martorell (2021) explican que, en el autoconcepto, la familia juega un
papel fundamental, puesto que los adolescentes que tienen vinculos positivos con los
progenitores, desarrollan mejores niveles en la autoestima. De acuerdo con las autoras,
es por medio de la autoestima que los jovenes pueden darle un valor a las cualidades que
poseen. En ese orden de ideas, Espinosa-Garcia y Cuesta Izquierdo (2023) en un estudio
sobre el autoconcepto y los estilos de socializacién parental en adolescentes entre 11y 18
afios, encontraron que existe relacion significativa entre los estilos de socializacién y los
niveles de autoconcepto.

Musitu y Garcia (2015) definen la socializacién parental como un proceso
educativo por medio del cual los progenitores transfieren los conocimientos culturales,
fijan los limites y las normas que guian la conducta de los individuos. De acuerdo con los
autores, existen cuatro estilos: autorizativo, caracterizado por altos niveles de aceptacion
e implicacion. Los progenitores con ese modelo, al educar a sus hijos, tienen un balance
entre el amor y el control. Las altas exigencias de los hijos son reguladas con un didlogo
fluido por medio del cual los padres comunican lo que esperan de ellos. Ese estilo de
socializacién permite interiorizar mejor las normas. Por otro lado, el estilo indulgente,
caracterizado por altos niveles de aceptacion-implicacion y bajos niveles de coercion-
imposicion. En ese estilo, la comunicacion es frecuente, sin embargo, cuando se incumplen
las reglas, no se imponen sanciones, mas bien conversan con hijos como si tienen la
suficiente madurez para corregir sus acciones. Opuesto a esa forma de educar, esta el
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estilo autoritario, donde existe bajos niveles de aceptacion - implicacion y altos niveles de
coercién - imposicion, es decir, bajos niveles de afecto y altas exigencias. Son progenitores
muy demandantes y atienden poco las necesidades. La forma para educar es por medio
de 6rdenes que deben ser cumplidas. Cuando los comportamientos son de acuerdo con
las normas, no se utilizan refuerzos positivos. Finalmente se encuentra el estilo
negligente, con bajos niveles de aceptacion-implicacion y bajas medidas coercion-
imposicion. El afecto y los limites son escasos. Al hablar de falta de limites, significa que
no se ejerce supervision y cuidados, por tanto, son los propios hijos los que asumen su
proteccion (Musitu y Garcia, 2015).

En estudios realizados sobre los estilos de socializacion, Jiménez et al. (2020)
encontraron un estilo indulgente, asi como también un tipo de familia extendida. Llantop
(2020), encontré un mayor porcentaje de participantes pertenecientes a familias
monoparentales y un estilo de socializacion negligente. Por otro lado, Malca-Romero y
Rivera (2019) concluyen que el clima social familiar y el autoconcepto se relacionan de
manera significativa, por lo que explican que, si los jovenes perciben en su hogar una
estructura positiva, su nivel de autoconcepto mejora. En ese mismo sentido, Espinosa-
Garcia y Cuesta Izquierdo (2023) encontraron relacion entre los estilos de socializacion
parental y el autoconcepto. Mientras que Goémez (2022) y Cortés et al. (2020),
encontraron hallazgos diferentes. Dichos autores identificaron que la muestra presentaba
como caracteristica comun la falta de implicacién y supervisidon de los progenitores, un
factor que pudiera favorecer un proceso de gestacion en la etapa adolescente. Los padres
con esas cualidades presentan un estilo indulgente.

Otivo (2020) identifico que el mayor porcentaje de la muestra se encontraban en
la adolescencia media y tardia, con un nivel de secundaria incompleto, solteras y
presentaron un nivel de autoestima bajo, asi mismo, Gémez (2022) encontrd niveles bajos
y medio en el autoconcepto. Por otro lado, Rivera (2022), concluye que los estilos de
socializacién comunicativo se relacionan con altos niveles de autoestima, mientras que
los estilos negligente y hostil, guardan relacion con niveles bajo niveles. El hogar, no solo
influye en el autoconcepto, sino también en comportamientos de riesgos, dentro de los
que se encuentran los procesos de gestacion en la adolescencia. En ese sentido, Camarena
(2023) respecto a una muestra de adolescentes de 15 a 19 afios concluye que las familias
que presentan alguna dificultad en su funcionamiento, aumentan de manera significativa
la posibilidad de embarazos juveniles, ya que muchas jovenes al ser entrevistadas
explicaron que no recibian el apoyo de sus progenitores y tenian dificultades econémicas,
por esa razon la integracion en una vida sexual temprana y la maternidad era una opcion
para salir de la casa y mejorar su condicién de vida.

Los embarazos adolescentes son una problematica social presente en diferentes
paises del mundo. Afectan la salud publica porque ponen en riesgo el bienestar fisico,
psicologico, la salud sexual y reproductiva de las jovenes que tienen una edad
comprendida entre los 10 y 19 afios (Ministerio de Salud Publica, 2019), generan
consecuencias para las gestantes y sus hijos, quienes corren el riesgo de morir (Gongora-
Avila y Mejia Arencibia, 2021). Segin la Oficina Nacional de Estadisticas (ONE, 2022a).
Las madres adolescentes enfrentan, ademas, riesgos relacionados con la salud mental.
Bravo et al. (2020) en una muestra de 60 jovenes gestantes de 14 a 16 afos, encontraron,
entre otros resultados, bajos niveles de autoestima, uniones forzadas que no se sostenian
en el tiempo y violencia fisica.

Los indices de embarazos juveniles a nivel global son elevados. Segun la
Organizacion Mundial de la Salud (OMS, 2024), en el afio 2019, se registraron 21 millones
de casos en diferentes lugares del mundo. La Republica Dominicana, se destaca entre los
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paises de América Latina y el Caribe con altos indices de gestacion juvenil. Segin el Banco
Mundial (2021) las estadisticas del pais son un 50% mayor que los porcentajes de la
region. En ese sentido, Caireta Serra (2024), explican que en la nacién un 19,03% de los
partos que se realizan, pertenecen a adolescentes. Un dato mas alarmante lo presen
UNICEF (2024) al afirmar que 77 de cada 1 000 nifios que nacen pertenecen a madres con
edad comprendida entre los 15 y 19 afios. De forma mas clara, afirma que 1 por cada 5
jovenes en la nacién se encuentra en estado de gestacion o ha tenido un hijo. Esos
porcentajes ubican a la nacion en el primer lugar entre las naciones de América Latina y
el Caribe con altos indices de embarazos a temprana edad. Oficina Nacional de
Estadisticas (ONE, 2020, Banco Mundial, 2023). Las provincias del pais con mayor
presencia de embarazos adolescentes son Elias Pifia, Maria Trinidad Sanchez, Dajabén,
Montecristi, Pedernales, San Pedro de Macoris, Peravia y San Cristébal. Esta ultima
presentd en el afio 2023 un total de 1 507 casos de embarazos juveniles, lo que representa
un 22.05% (Caireta Serra, 2024).

En el Hospital Tomasina Valdez, ubicado en la Region Valdesia, especificamente en
el municipio Sabana Grande de Palenque compuesto por zonas rurales y costera, se ha
observado un porcentaje elevado de gestantes adolescentes, las cuales son referidas a
psicologia. Al ser evaluadas, han despertado el interés para analizar los estilos de
socializacién en las familias y el autoconcepto, ya que para comprender mejor esa
problematica hace falta explorar diferentes factores.

La investigacion es oportuna e importante en primer lugar, porque es la primera

que se realiza en el contexto y la poblacion escogida. Las informaciones recolectadas
permitieron identificar la percepcion de las jévenes entrevistadas sobre los estilos de
socializacidon de sus progenitores y a la vez analizar su relacion con el autoconcepto. En
segundo lugar, porque los embarazos adolescentes son una problematica social que
impacta la vida de cientos de adolescentes dominicanas. Al investigar el tema en la
muestra seleccionada, ayuda al hospital Tomasina Valdez a fortalecer el programa de
atencion integral a los adolescentes, integrando orientacion a las familias para fomentar
vinculos positivos y el Departamento de Psicologia puede realizar intervenciones
psicologicas para fortalecer el autoconcepto, el sistema familiar y reducir los riesgos de
futuros embarazos a temprana edad en las jovenes atendidas.
En ese sentido, la finalidad de la investigacion fue analizar los estilos de socializacion
familiar y autoconcepto en adolescentes embarazadas atendidas en consultas, Hospital
Tomasina Valdez, Republica Dominicana, periodo 2021-2022. De acuerdo con el objetivo
planteado, se propuso como hipotesis general encontrar la relacién entre ambas
variables: estilos de socializacion familiar y autoconcepto.

Método

Se utiliz6 un enfoque mixto de tipo secuencial. Arispe et al. (2020) explica que, al
integrar los modelos cualitativo y cuantitativo, el estudio es mixto. Se implement6 un
disefio observacional, de acuerdo con el nimero de mediciones, fue de tipo transversal,
porque las informaciones se recolectaron en un solo periodo que abarc6 2021-2022. El
alcance escogido fue descriptivo y finalmente, en la investigacion se analizd la correlacion
entre las variables estilos de socializacién familiar y autoconcepto, en ese sentido, el
estudio fue correlacional.
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Poblacion y muestra

La poblacion estuvo compuesta por 30 adolescentes embarazadas de 12 a 19 afios.
El grupo completo se utiliz6 como muestra. Escogido mediante un muestreo no
probabilistico por conveniencia. Los criterios de seleccion incluyeron estar en estado de
gestacion, poseer buena salud fisica, emocional y cognitiva, tener entre 12y 19 afios, ser
dominicana o extranjera con dominio oral o escrito del idioma espafiol, residente en el
Municipio Sabana Grande de Palenque, estar referida y asistir a consultas de psicologia en
el Hospital Tomasina Valdez, contar con el permiso mediante consentimiento informado,
de los padres, representante legal o pareja sentimental si la participante estaba unida por
el vinculo de unién temprana. Las jovenes que no cumplieron con todos los criterios se
excluyeron de la investigacion.

Instrumentos

Se escogieron instrumentos para recolectar informacién cualitativa y cuantitativa.
Para los datos cualitativos se utiliz6 una entrevista a profundidad, mediante un protocolo
de 14 preguntas y la Escala de Autoestima de Rossemberg, por medio de la cual se
recogieron las caracteristicas de las participantes. Para recoger informaciones
cuantitativas se selecciond la Escala de los Estilos de Socializacion Parental (ESPA 29)
para identificar los estilos de socializacion en la familia y la Escala de Autoestima de
Rossenberg para valorar los niveles de autoestima: alto, medio y bajo y organizar la
cantidad de participantes en cada grupo.

La Escala de Autoestima fue creada por Rossemberg. Esta compuesta por 10 items
de tipo Likert que valora la aceptacion y el respeto del individuo hacia su persona. Fue
validada por Martinez y Alfaro (2019). Las conclusiones indican que es util en la poblacion
adolescente, por su validez y confiabilidad para valorar la autoestima.

La Escala de los Estilos de Socializaciéon Parental (ESPA 29) fue disefiada por
Musitu y Garcia para evaluar los estilos de socializaciéon de los progenitores. Esta
compuesta por 29 {tems (Musito y Garcia, 2015). Las propiedades psicométricas fueron
confirmadas por Celi (2015) citado en Romero (2021). El autor concluye que es un
instrumento valido y confiable para evaluar los estilos de socializacion parental en
poblacién de 11 a 18 afios.

La Escala de Autoestima de Rossenberg y la Escala de Socializacion Parental en la
Adolescencia (ESPA 29) han sido usadas en diversas investigaciones en la Republica
Dominicana, dentro de los que se encuentran a Lara-Caba (2019) en el estudio autoestima
en las mujeres victimas de violencia por parte de su pareja intima, en el cual el
instrumento fue la Escala de Autoestima de Rossenberg, mientras que la Escala de
Socializacion Parental en la Adolescencia (ESPA 29) se destaca a Romero (2021), en el
estudio Clima social familiar en estudiantes de sexto grado con bajo rendimiento en
lengua espafiola.

Para recoger los datos se disefi6 un proceso organizado en 6 fases. En la primera,
se solicitaron los permisos en el centro hospitalario por medio de una visita que la
investigadora realiz6, donde se reunio con el director y otros empleados que coordinan la
atencion de adolescentes embarazadas. En la segunda, se seleccion6 la muestra, integrada
por el total de la poblacidn. En la tercera, se realiz6 la seleccidn, revision de instrumentos
y principios éticos. Una vez seleccionados los instrumentos, se valoraron los principios
éticos, los cuales entre otros incluian la confidencialidad de los datos suministrados por
cada participante, la proteccion de la identidad y luego, tanto los instrumentos como las
consideraciones éticas fueron enviadas y revisadas por el comité de ética de la
Universidad Iberoamericana Internacional (UNINI). Posteriormente, la comision emitio
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un informe favorable. En la cuarta, se procedio a la firma del consentimiento informado.
La investigadora se reuni6 con las participantes escogidas, los padres, representantes
legales o las parejas sentimentales si las participantes habian formado unién temprana.
En el encuentro se les solicito la colaboracion en el estudio. Se le explico en qué consistia
la investigacion, los objetivos, general y especificos, los beneficios por participar y los
principios éticos. Agotado ese proceso, se firmaron dos consentimientos informados. En
la quinta fase se aplicaron los instrumentos a la muestra escogida en la privacidad de una
consulta privada. En la sexta y ultima fase se realiz6 el analisis de las informaciones
recolectadas. Se codificaron y clasificaron segun el tipo de datos correspondientes.

Para el andlisis de los datos cualitativos se utilizé el programa Atlas Ti Software,
donde se organizaron las informaciones en categorias y cddigos. Se realizaron analisis de
contenido, de co-ocurrencia y de sentimientos. Posteriormente se crearon redes, tabla de
co-ocurrencia y nube de palabras para representar los hallazgos. Las informaciones
cuantitativas, se organizaron con la ayuda de los programas Excel y el Sofware IBM SPSS
Statistics 28 en su version de prueba descargada en el 2024. Se realiz6 la prueba de
normalidad usando la prueba de Shapiro Wilk, posteriormente se realizé un analisis
descriptivo e inferencial de los datos, este ultimo por medio del Coeficiente de Correlaciéon
de Spearman y el Chi Cuadrado para encontrar la relacion entre las variables. Finalmente
se elaboraron tablas de frecuencias y graficos de barras de acuerdo con los objetivos del
estudio.

Resultados

El objetivo general del estudio fue analizar los estilos de socializacion familiar y el
autoconcepto en adolescentes embarazadas atendidas en consultas, Hospital Tomasina
Valdez, Republica Dominicana, periodo 2021-2022. Para lograrlo se plantearon los
siguientes propdsitos especificos: identificar los estilos de socializacion familiar y
encontrar el estilo predominante, examinar los niveles de autoconcepto, establecer los
tipos de familia y detallar las caracteristicas sociodemograficas de las participantes, asi
como también determinar la relacion entre las variables estilos de socializacion familiar
y autoconcepto.

Al analizar los resultados cualitativos y cuantitativos. Con relacion a los estilos de
socializaciéon familiar, en las madres, se encontrd que un 7%, de las participantes percibio
un estilo de socializacion autorizativo, un 30% negligente y un 63% indulgente. En los
padres, un 3% percibié un estilo autorizativo, un 70% un estilo negligente, mientras que
un 27% un estilo indulgente. Dentro de las caracteristicas presentes en las relaciones
familiares se identificd que la mayoria de las madres son las que educan, brindan apoyo y
afecto. Entre los hermanos existe apoyo, supervision y buenos tratos. A continuacion, se
muestra la tabla 1, donde se visualizan las frecuencias y los porcentajes de los estilos de
socializacién de ambos progenitores.
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Tabla 1
Estilos de socializacion familiar
Estilos Madres Padres
de
Socializacion
Frecuencia Porcentaje Frecuencia Porcentaje
Autorizativo 2 7% 1 3%
Negligente 9 30% 21 70%
Indulgente 19 63% 8 27%
Total 30 100% 30 30

A continuacidn, se presenta una grafica que muestra los porcentajes de los estilos
de socializacion familiar de los progenitores. Se puede observar que, en las matronas, la
mayor proporcidon se encuentra en el estilo de socializaciéon indulgente, con un 63%,
mientras que, en los progenitores, el porciento mas alto lo representa el estilo negligente
con un 70%, ese ultimo estilo presenta una mayor inclinacién en la grafica. Con niimeros
mas bajos y por tanto con menor altura se encuentran, en la madre los estilos autorizativo
y negligente, con un 7% y un 30% . En el padre, los estilos autorizativo e indulgente, con
un 3% y un 27% respectivamente (Ver figura 1).

Figura 1
Estilos de socializacién familiar en ambos progenitores

0
120% 100%00%

100%
80% 0% 630
60%
40% 30% 27%
20% 7% 30 I .
0% [

Autorizativo Negligente Indulgente Total

m Estilos de Socializacion Madre

m Estilos de Socializacion Padre

Con relacién al nivel en el autoconcepto, se identificé con mayor frecuencia el nivel
bajo en un 43% y en menor proporcién se encontrd el nivel alto en un 27% de las
participantes. Se puede apreciar que, la mayoria present6 un nivel bajo. Caracterizado por
sentimientos de inferioridad y poca aceptaciéon personal.

A continuacién, se muestra una tabla donde se desglosan los niveles de
autoconcepto en frecuencias y porcentajes. En ella se observa que en el nivel alto, se
encontr6 a 8 de las participantes, lo que representd un 27%. En el nivel medio, se
identificaron 9 adolescentes, correspondiente a un 30%. Finalmente, en el nivel bajo, se
identifico a 13 de las jovenes entrevistadas, equivalente a un 43% de la muestra. (Ver tabla
2).
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Tabla 2
Nivel de Autoconcepto
Nivel de autoconcepto Frecuencia Porcentaje
Alto 8 27%
Medio 9 30%
Bajo 13 43%
Total 30 100%

Andlisis de correlacion entre las variables por medio de Rho de Spearman

El analisis de las variables se realizo por medio del Coeficiente de Correlacion de
Spearman y el Chi Cuadrado, realizados en el programa IBM SPSS Statistics 28, descargado
en su version de prueba en el afio 2024.

HI: Existe correlacidn entre los estilos de socializacidn familiar y el autoconcepto
en adolescentes embarazadas atendidas en consultas, Hospital Tomasina Valdez,
Republica Dominicana, periodo 2021-2022.

HO: No existe correlacion entre los estilos de socializacion familiar y el
autoconcepto en adolescentes embarazadas atendidas en consultas, Hospital Tomasina
Valdez, Republica Dominicana, periodo 2021-2022.

Nivel de significancia

Sig. < 0.05 existe relacion entre las variables.

Sig. > 0.05 no existe relacion entre las variables.

A continuacion, se presenta una tabla que contiene el analisis de las variables
estilos de socializacién familiar y autoconcepto. Se puede apreciar que no existe
correlacion significativa entre los estilos de socializacion familiar y autoconcepto de las
participantes. En la madre, r =0.046, p=0.811. En los padres, r= -0.057; p=0.763. Los
resultados indican que p>0.05, por tanto, se rechaza la hipdtesis alterna y se acepta la
hipdtesis nula. Sin embargo, se puede apreciar una relacion positiva de intensidad baja
entre los estilos de socializacién de la madre y el estilo de socializacion del padre, r=
0.387%*; p=0.035. Los resultados indican que p<0.05. (Ver tabla 3).
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Tabla 3
Analisis inferencial de las variables estilos de socializacion familiar y autoconcepto
Autoconcepto Estilo de Estilo de
socializaciéon socializacién
de la madre del padre
Rho de Coeficiente 1.000 0.046 -0.057
Spearman de correlacion
Significancia 0 0.811 0.763
bilateral
Estilo de Coeficiente 0.046 1.000 0.387 *
socializacién  de correlacion
de la madre
Significancia 0.811 0 0.035
bilateral
N 30 30 30

Andlisis de las variables por medio del Chi Cuadrado

La tabla que se muestra a continuacion refleja los resultados del analisis del chi
cuadrado para analizar la relacion entre las variables estilos de socializacion familiar en
ambos progenitores y el autoconcepto. Se puede apreciar Se puede apreciar que nivel de
significancia en la madre es de 0.443, en el padre es de 0.270. Los resultados indican que
p>0.05. Por tanto, se tiene suficiente evidencia cientifica para rechazar la hipétesis alterna
y aceptar la hipotesis nula. No existe relacion significativa entre los estilos de socializacion
familiar y el autoconcepto en adolescentes embarazadas atendidas en consultas, Hospital
Tomasina Valdez, Republica Dominicana, periodo 2021-2022 (Ver tabla 4).

Tabla 4
Prueba de Chi cuadrado
Madre Padre
Valor d Significanc Valor d Significanc
f ia Asintotica f ia Asintotica
Bilateral Bilateral
Pearson 3.337 4 0.443 5.175 4 0.270
Chi cuadrado a a
Razoén de 4.673 4 0.323 4.999 4 0.287
probabilidad
Asociacio 0.172 1 0678 0.005 1 0.941
n lineal
N casos 30
Validos
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Por otro lado, en los tipos de familia, se identifico que el mayor porcentaje de las
participantes crecieron en hogares monoparentales, el 67%. En esos sistemas, uno de los
progenitores era el encargado del cuidado, la proteccion y la educacién de los hijos. Con
una proporcidn inferior, se encontraron los hogares reconstruidos, conformados por la
progenitora, un padrastro e hijos de una relacion anterior, identificado en el 3%.

Dentro de las caracteristicas sociodemograficas, se encontré que la edad de las
participantes estaba comprendida entre los 14 y 19 afios, pero la mayor cantidad de la
muestra se encontraba en un rango de edad de 17 a 19 afios, correspondiente a la
adolescencia tardia. Los resultados ponen de manifiesto que el 80% de las adolescentes
entrevistadas eran de nacionalidad dominicana y solo el 20%, eran haitianas. Un 60%,
se encontraban en uniones tempranas. De ese grupo, 33%, se casaron porque salieron
embarazadas y el 27% ya habian formado uniones tempranas al momento de salir
embarazadas. Finalmente, el 90%, de las participantes eran primigestas y s6lo un 10%
habia tenido embarazos anteriores.

Discusion y conclusiones

Discusion

En el presente estudio, el objetivo general fue analizar los estilos de socializaciéon
familiar y el autoconcepto en adolescentes embarazadas atendidas en consultas Hospital,
Tomasina Valdez, Republica Dominicana, periodo 2021-2022 Al examinar los resultados,
se identifico que el estilo de socializacion predominante en las madres de las participantes
fue el estilo indulgente. Los resultados de este estudio coinciden con los encontrados por
Jiménez et al. (2020), Cortés et al. (2020), Romero (2021) y Zorrilla et al. (2021), ya que
esos autores encontraron un estilo indulgente en las progenitoras.

En los progenitores, el mayor porcentaje de la muestra percibié6 un estilo
negligente. Al comparar los resultados de este estudio coinciden con los encontrados por
Olivera y Arccosupa (2024). Esos autores entre otros hallazgos identificaron que las
participantes que no vivian con sus padres, percibian un estilo negligente, de igual manera
Llantop (2020), Quispe Lazaro y Quispe Palomino (2022) coinciden en parte, puesto que
concluye que el estilo predominante en la familia fue el negligente, mientras que, en esta
investigacion, ese estilo solo se encontro en los padres. Respecto a los estilos negligentes
en los padres, Rivera (2023) encontro6 que se asocian a niveles bajos de autoestima.

Por otro lado, los resultados encontrados coinciden en su totalidad con lo de Rios
(2024), ya que identifico que las madres eran percibidas con un estilo de socializacion
indulgente y los padres con un estilo negligente, pero son parcialmente iguales con los de
Rudas (2023), quien identifico como estilo de socializacion predominante, el indulgente y
el autoritario. Se pueden apreciar diferencias con el estilo autoritario, ya que ninguna de
las participantes percibid ese estilo en sus progenitores. Del mismo modo, los hallazgos
se oponen a los encontrados por Rodriguez (2024), quien encontr6 que en las
progenitoras el estilo de mayor frecuencia fue el autoritario y en los padres el indulgente.

Respecto a los datos encontrados en el nivel de autoconcepto, se encontré que un
27% de la muestra present6 un grado alto, un 30% medio y con mayor frecuencia se
identificé el nivel bajo, presente en el 43% de las entrevistadas. La mayoria de las
adolescentes embarazadas, presentaron sentimientos de inferioridad y poca aceptacion
personal. Los datos de esta investigacion son iguales a Otivo (2020) y Bravo (2020), pero
son contrarios a Salinas (2023), quien identific6 que la mayoria de los participantes se
ubicaron en un nivel medio en el autoconcepto. Al analizar el autoconcepto de acuerdo
con la edad, el autor detecté que los adolescentes de 13 a 15 afios presentaron un nivel
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bajo. Los de este estudio también son contrarios a los detectados por Guimaray (2020),
quien hall6 un nivel de autoconcepto alto en las participantes.

Con relacidn a los tipos de familia, se identific6 que el mayor porcentaje de las
participantes crecieron en hogares monoparentales. Estos resultados coinciden con La
Rosa (2022), pero al compararlos con Barzallo y Pauta (2022), se encontré diferencias,
puesto que los autores encontraron como familia predominante hogares nucleares y
Pefialoza (2023) encontr6 como familia predominante, los hogares extensos al igual que
Primo y Ramirez (2022).

Dentro de las caracteristicas sociodemograficas de las adolescentes embarazadas,
se encontr6 que la edad de las participantes estaba comprendida entre los 14 y 19 afios,
pero la mayor cantidad de la muestra se encontraba entre los 17 y 19 aios,
correspondiente a la adolescencia tardia, con un nivel educativo de secundaria
incompleto, resultados que coinciden con los encontrados por Otivo (2020), por su parte,
Acosta y Madera (2022) encontraron la misma edad en las participantes.

Los resultados ponen de manifiesto que el 80% de las adolescentes entrevistadas
eran de nacionalidad dominicana y solo el 20%, eran haitianas. Esos datos, van acorde con
las estadisticas del Fondo de las Naciones Unidas para la Infancia (UNICEF, 2024) donde
se evidencia que en la Republica Dominicana posee la tasa mas alta de embarazos
adolescentes en la Region de América Latina y el Caribe. En el pais 1 de cada 5 adolescente
o0 se encuentra en proceso de gestacion o ha tenido un hijo.

Otra caracteristica importante presente en la muestra fue que un 60%, se
encontraban en uniones tempranas. De ese grupo, 33%, se casaron porque salieron
embarazadas y 27%, ya habian formado uniones tempranas al momento de la gestacion.
Los resultados de este estudio ponen en evidencia los hallazgos encontrados en ONE
(2022b). En los resultados se identifico que, en el 2019, el 11.3% de las participantes se
habian unido o casado antes de los 15 afios y un 35% antes de los 18 afio. Las estadisticas
antes mencionadas representan altos niveles de uniones tempranas en el pais. Al
comparar los resultados encontrados en este estudio, coinciden con Moran (2021) y
Acosta y Madera (2022). Los autores concluyen que la mayoria de las participantes se
encontraban en uniones temprana. Finalmente, el 90% de las participantes eran
primigesta. Coincidiendo con Lozano (2024) y Caminos (2022).

Al analizar la relacion entre las variables por medio del Coeficiente de correlacion
de Spearman y el Chi cuadrado, no se observo vinculos, por tanto, se rechaza la hipotesis
alterna y acepta la hipdtesis nula: No existe relacion entre los estilos de socializacion
familiar y el autoconcepto de las participantes. Eso indica que las adolescentes
embarazadas pueden tener un autoconcepto alto o bajo, independientemente del estilo
de socializacién de los padres.

Al comparar los resultados de este estudio, coinciden de forma total con los
hallazgos de Llanca-Sanchez y Armas-Zambrano (2020), aunque esos autores ademas
resaltan que cuando los progenitores cumplen con su responsabilidad favorecen el
autoconcepto de las adolescentes. De igual forma, son semejantes a Cortés et al. (2020),
quienes no encontraron relaciéon entre los estilos de socializacion de ambos progenitores,
sin embargo, informaciones opuestas se destacan en las conclusiones de Malca-Romero y
Rivera Jiménez (2019), Espinosa-Garcia y Cuesta Izquierdo (2023), ya que esos autores
identificaron suficiente evidencia cientifica para confirmar la relacién entre el
autoconcepto y los estilos de socializacion de los padres.
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Conclusion

Tomando en cuenta todo lo expuesto en los apartados anteriores, los resultados de
esta investigacion indican que existe suficiente evidencia estadistica para confirmar que
no existe relacién entre los estilos de socializacién familiar y el autoconcepto en
adolescentes embarazadas atendidas en consultas, Hospital Tomasina Valdez, Republica
Dominicana, periodo 2021-2022, lo que indica que un determinado estilo de socializacién
en los padres no interviene en un autoconcepto alto o bajo. Por otro lado, la mayoria de
los progenitores, no se involucran en la vida de las participantes para educarlas, fijar
limites, ensefar normas, dialogar con ellas y brindarles afecto, esa labor solo la hacen las
madres. Queda claro que un estilo de crianza adecuado en ambos progenitores, donde
existe comunicacion asertiva, disciplina positiva, apoyo emocional y un balance entre las
manifestaciones de afecto y la supervision de los comportamientos, puede favorecer el
bienestar emocional de las adolescentes, aunque no defina el nivel de autoconcepto.

Limitaciones

En las principales limitaciones de la investigacidn, se encontré que la poblacién
por ser pequefia, fue necesario usar a todo el conjunto para formar parte de la muestra,
ya que las participantes escogidas fueron jévenes embarazadas referidas a psicologia y
que asistieron a las consultas, sin embargo, no todas las fueron a la psicéloga, por tanto,
el grupo que no asistio no se incluyé. Debido a que los resultados fueron obtenidos de un
grupo tan pequeiio, los hallazgos no se generalizaron a la poblacién nacional.

Por otro lado, solo participaron las adolescentes embarazadas, no se incluyé a los
padres para brindar informacion sobre los estilos de socializacién familiar y obtener
informaciones mas especificas sobre la socializacion en el hogar.

En futuras investigaciones seria importante, no solo incluir a los padres, sino
también hacer un estudio comparativo, integrando adolescentes que no se encuentren en
estado de gestacion para apreciar los estilos de socializaciéon y el autoconcepto en ambos
grupos e identificar las diferencias. Finalmente, incluir otras provincias y mayor
poblacién.
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