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Editorial

Con gran ilusién iniciamos la andadura en este camino que se nos abre en el
mundo de las publicaciones cientificas, repleto de retos y de dificultades, que, con tesén y
espiritu colaborativo, estamos convencidos de que sabremos superar. Precisamente, es
esto ultimo lo que confiere mas entidad a nueva revista, el equipo de personas que la
forman, todas ellas con experiencia en publicaciones anteriores, con inquietudes y
formacidn diversas, y una gran capacidad de trabajo.

Nuestro interés principal es llegar a todos los investigadores de cualquier pais del
mundo, ofreciéndoles este espacio para difundir sus investigaciones y hacer posible que
sus trabajos sean conocidos. Los manuscritos que se reciben en MLSER son tratados por
igual y de manera an6énima, independientemente de su lugar de origen, tematica y
contenidos, siempre que se respeten las normas éticas, de redacciéon y contenido
establecidas por la revisa.

En este primer nimero se incluyen seis articulos que se ocupan de asuntos
variados, algo usual en investigacidon, que puede contribuir a diversificar los puntos de
vista y el interés de un publico mucho mas amplio. La autoria es colectiva, a excepcion de
dos de ellos que lo hacen a titulo individual. El primero se trata de una revision
bibliografia en la que se analizan los efectos de un videojuego sobre algunas variables
cognitivas del alumnado y se comprueba cémo su uso mejora la actividad cognitiva.

Las inteligencias miultiples y las dificultades de aprendizaje son tratadas en el
siguiente articulo en forma de propuesta de programa de orientacién e intervenciéon
psicopedagogica, basado en los &mbitos de la accidn tutorial, la atencion a la diversidad y
la orientacién académica y profesional.

En un plano totalmente diferente se inscribe la aportacion en la que se analiza el
efecto de la practica del ejercicio fisico sobre el comportamiento en escolares con
trastorno por déficit de atencién e hiperactividad (TDAH). Para ello se analizan tres
estudios longitudinales y se llega a la conclusion de que el ejercicio al comienzo de clase
mejora el comportamiento, el rendimiento académico, la atencién y la memoria de este
alumnado.

La relajacion creativa en forma de programa de intervencion puede influir en los
niveles de creatividad motriz en alumnado educacién infantil. Para comprobarlo se
plantea un estudio en el que se aplica un programa de relajacién creativa a un grupo de 25
sujetos durante 10 semanas a razén de 10-15 minutos diarios después de la hora de
descanso. Los resultados encontrados muestran un incremento de los niveles de
creatividad motriz, referidos a fluidez motriz, originalidad motriz e imaginacién motriz.

El pentltimo de los articulos se ocupa del alumnado con trastorno de espectro
autista y lo hace desde la perspectiva familiar. La investigacién trata de determinar qué
dificultades han experimentado los familiares de este alumnado en los centros educativos
y conocer cual es el nivel de satisfacciéon que tienen las mismas con la respuesta recibida
desde el ambito educativo. Se concluye que resulta insuficiente la atencion especializada
que se ofrece desde los centros educativos.

Por ultimo, se analiza la influencia que puede ejercer la autoestima en el
rendimiento escolar del alumnado de 62 de Educacion Primaria de acuerdo con la variable
género. De forma paralela, se analiza hasta qué punto puede intervenir en el aprendizaje la
personalidad de cada individuo y el papel que tiene el maestro en la construcciéon y mejora
de ésta. Se concluye afirmando que la autoestima influye en el rendimiento escolar del
nifio y que padres y profesores juegan un papel fundamental en el desarrollo de ésta.
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Para terminar, deseo agradecer, en nombre todo el Equipo Editorial, a la Fundacién
Universitaria Iberoamericana (FUNIBER) y a las diferentes universidades patrocinadoras,
el apoyo material y humano prestado para hacer posible que este primer nimero salga a la
luz. Todo el soporte y configuraciéon del entorno que alberga la publicacién, ha sido
supervisado por un grupo de expertos en informatica que han estado pendientes en todo
momento de las necesidades que se iban presentando.

Reitero el compromiso de todo el Equipo Editorial con aquellos investigadores
educativos que desarrollan su trabajo en condiciones muchas veces adversas y desean
tener un medio para dar difusién a los resultados encontrados. MLSER es la publicacién
adecuada para ello, por su vocacidon internacional y su apuesta por un cambio en
educacién cargado de aportaciones novedosas e innovadoras. Llegar a ser un vehiculo de
transmision de todas estas aportaciones es nuestra verdadera vocacion.

Antonio Pantoja Vallejo
Editor Jefe
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